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Время зарядки
Указанное ниже время является общим руководством и предназначено только для справки.

Время зарядки для поддержки ежедневного использования

Уровень экспозиции (яркость) Приблизительное время зарядки
Солнечный свет на открытом воздухе (50 000 люкс) 6 минут
Солнечный свет через окно (10 000 люкс) 23 минуты
Дневной свет через окно в пасмурный день (5000 
люкс) 36 минут

Внутреннее люминесцентное освещение (500 люкс) 6 часов
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Оповещение о низком заряде батареи
Секундная стрелка будет подпрыгивать с интервалом в две секунды, чтобы 
предупредить вас о низком заряде батареи.

2-секундный прыжок
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Низкий заряд и состояние разряженной батареи
Операция оповещения выполняется, когда заряд батареи становится 
низким.

Внимание!
  Корпус часов может сильно нагреваться во время зарядки. Берегите себя от  

  Избегайте зарядки в следующих местах и   в других местах, где часы могут 
сильно нагреться.
− На приборной панели автомобиля, припаркованного на солнце
− Вблизи источника света накаливания или других источников тепла
− В местах, подверженных воздействию прямых солнечных лучей в течение 
длительного времени

Индикатор батареи
При нажатой заводной головке, удерживание кнопки B в течение примерно одной секунды 
приведет к тому, что секундная стрелка секундомера переместится в положение, 
указывающее текущий уровень заряда батареи (примерно как долго часы могут продолжать 
работать).

H: Не менее четырех месяцев
M: От двух до четырех месяцев
L: Не более двух месяцев

Примерно через две секунды стрелка вернется в положение 12 часов.
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Солнечная зарядка
Солнечная панель вырабатывает электроэнергию, которая заряжает встроенную 
(вторичную) батарею. Весь циферблат представляет собой солнечную панель, поэтому 
энергия вырабатывается, когда циферблат подвергается воздействию света. Держите 
часы под воздействием света как можно дольше.

Зарядка батареи
Когда вы не носите часы, оставляйте их там, где они 
будут подвержены воздействию света. Для стабильной 
работы подвергайте часы воздействию света не менее 
половины дня в месяц.

Когда вы носите часы, старайтесь, чтобы ваша одежда 
не закрывала их циферблат (солнечную панель). 
Эффективность зарядки значительно снижается, даже 
если циферблат закрыт лишь частично.
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Перед первым использованием часов

Заводная головка

Проставка
  В зависимости от модели часов на заводе может быть 

установлена   проставка вокруг заводной головки. 
Если на часах есть проставка, перед использованием 
часов ее следует снять. 

  После снятия проставки выполните процедуры, описанные 
в разделах «Работа с заводной головкой» (стр. E-3) и 
«Как отрегулировать время» (стр. E-12), чтобы 
настроить часы для использования.
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  Ваши часы могут несколько отличаться от показанных на иллюстрации.
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Заводная головка 

Ослабить

Старт

Прошедшее время

Текущий

Операции с заводной головкой
Некоторые водонепроницаемые модели (100 метров, 
200 метров) имеют завинчивающуюся заводную 
головку. Когда вам нужно выполнить операцию с 
заводной головкой, поверните ее на себя, чтобы 
отвинтить. Затем вытяните заводную головку. 
Избегайте приложения чрезмерной силы при 
вытягивании. Часы теряют водонепроницаемость, 
пока заводная головка отвинчена. После выполнения 
операции с заводной головкой полностью завинтите 
заводную головку обратно.

Если у ваших часов вращающийся безель...
Вы можете повернуть безель, чтобы совместить его 
отметку ▼ с минутной стрелкой. Тогда вы сможете 
узнать, сколько времени прошло с момента 
совмещения отметки ▼.

ожогов после зарядки.
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Технические характеристики
Точность при нормальной температуре:  ±20 секунд в месяц  
Секундомер:  Измерительная емкость: 9 футов 59 дюймов (10 минут)

Единица измерения: 1 секунда
Измерения: прошедшее время; промежуточное время; два 
финиша

Другое:  оповещение о низком заряде батареи
Источник питания:  солнечная панель и одна аккумуляторная батарея

Приблизительное время работы батареи: 5 месяцев (без воздействия 
света после полной зарядки)

Технические характеристики могут быть изменены без предварительного уведомления.

E-16 B

Корректировка нулевых положений стрелок
Выполните следующую процедуру, если стрелки секундомера не 
возвращаются в нулевые положения при сбросе секундомера.

1.  Вытяните заводную головку до щелчка 2.

2.   Используйте  A (по часовой стрелке) и B ( (против часовой стрелки), 
чтобы переместить секундную стрелку секундомера на 12 часов, а 
минутную стрелку секундомера на 0. 
  Удерживание любой из кнопок будет перемещать секундную стрелку с 

высокой скоростью, пока вы не отпустите кнопку.

  Минутная стрелка секундомера синхронизируется с секундной стрелкой 
секундомера.

3.   После того, как все стрелки будут установлены так, как вам нужно, 
задвиньте заводную головку обратно.

Важно!
  Отсчет времени останавливается, когда заводная головка вытянута. 

Откорректируйте текущую настройку времени после выполнения 
вышеуказанной операции. 
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Два финишера

A B A B B

Старт Split
Первый бегун
финиширует.
отображается время
первого бегуна.

Стоп
Второй бегун
финиширует.

Split release
Отображается время

второго бегуна.

Сброс

Важно!

  Не используйте секундомер с вытянутой заводной головкой.

Примечание
  Отсчет истекшего времени автоматически остановится по истечении 10 минут.
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Использование секундомера
Секундомер измеряет прошедшее время с шагом в 1 секунду до 9 минут 
59 секунд.

Прошедшее время

A A A A B

Старт Стоп Возобновить Стоп Сброс

Промежуточный результат

A B B A B

Старт Промежуток Промежуточный 
результат

Стоп Сброс
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Чтобы изменить настройку индикатора дня

1. Вытяните заводную голов    до щелчка 1.
2. Поверните заводную голов    на себя, чтобы установить день.
3. Задвиньте заводную голов    обратно.

Примечание
  Настройка индикатора дня использует 31-дневный месяц. Внесите 

  Избегайте изменения настройки индикатора дня между 9 вечера и 1 ночи. 
В противном случае индикатор дня может некорректно измениться в 
полночь. 
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Установка текущего времени и дня

Чтобы настроить время
1. Когда секундная стрелка окажется на 12 часах, вытяните заводную голов    до 
щелчка 2.
2. Поверните заводную голов   , чтобы изменить настройку времени.
3. Нажмите на заводную голов    обратно по сигналу точного времени, чтобы 
возобновить отсчет времени.
Примечание
  Убедитесь, что вы установили правильное время AM или PM.

  При изменении времени переместите минутную стрелку на четыре или пять 
минут после вашей последней настройки, а затем верните ее на нужную 
вам настройку 
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Индикаторы и работа заводной головки

30

A

B

24-часовая стрелка

Функции секундомера

Секундная стрелка

Часовая стрелка Минутная стрелка

Секундная стрелка секундомера
Индикатор дня

 Заводная головка 

Щелчок 2

Щелчок 1
Минутная стрелка секундомера

Время зарядки для восстановления разряженной батареи

Уровень экспозиции 
(Яркость)

Приблизительное время 
зарядки при движении 

руки в течение 1 секунды
Приблизительное время

полной зарядки

Солнечный свет на открытом 
воздухе (50 000 люкс) 2 часа 21 час

Солнечный свет через 
окно (10 000 люкс) 6 часов 78 часов

Дневной свет через окно в 
пасмурный день (5000 люкс) 10 часов 125 часов

Внутреннее люминесцентное 
освещение (500 люкс) 96 часов –  –  –

ȇȨȠȤȝȯȘȥȠȝ
  Фактическое время зарядки зависит от условий окружающей среды.
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Заводную головку Заводную головку 

Заводную головку 
Заводную головку 

Заводную головку 
Заводную головку 

изменения для месяцев с меньшей продолжительностью.




