
РУКОВОДСТВО ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ 

• OINT/RECORDS/CARTOON, FULLITURATION SPORT (CD WATCH) 

o CITIZEN WATCH CO., LTD. 

o G&G SALES DEPARTMENT 

1. Кварцевый механизм 

• Секундомер 

• Звуковой сигнал 

• Двойное время 

• Календарь на 100 лет 

• Водонепроницаемость 1000 

2. Электролюминесцентная подсветка 

• Таймер обратного отсчета: 

o 5 будильников 

• Темпомер 

• Батарея/CR2025 

• +SR625SW 

 

ВНИМАНИЕ 

1. Не пытайтесь открыть корпус или снять заднюю крышку. 

2. Не нажимайте кнопки под водой. 

3. Если внутри часов появилась влага, немедленно обратитесь к специалисту. В 
противном случае это может вызвать коррозию металлических частей часов. 

4. Хотя часы рассчитаны на длительное использование, следует избегать грубого 
обращения или падения часов. 

5. Избегайте воздействия на часы экстремальных температур. 

6. При чистке часов используйте только мягкую сухую ткань. Избегайте прямого контакта 
с химическими веществами, которые могут вызвать ухудшение состояния 
пластиковых частей часов. 

7. Не носите часы в условиях сильного электромагнитного излучения. 

 

РЕЖИМЫ 

• Нажмите "B" для переключения между режимами: 

o Режим времени – Режим секундомера – Режим таймера – Режим будильника – 
Режим двойного времени – Режим темпомера 



1. Формат 12/24 часа: 

• Часы, минуты, секунды, месяц, дата, день недели: 

• Календарь на 100 лет (2009–2009). 

2. Секундомер: 

• Диапазон измерения: 0'00'00 ~ 23.59'59". 

3. Таймер обратного отсчета: 

• Диапазон измерения: 0'00'00 ~ 23.59'59". 

4. Будильник: 

• Ежечасный сигнал; 

• Будильник срабатывает в установленное время каждый день. 

5. Будильник: 

• Ежечасный сигнал; 

• Будильник срабатывает в установленное время каждый день. 

6. Будильник: 

• Ежечасный сигнал; 

• Будильник срабатывает в установленное время каждый день. 

 

УСТАНОВКА ВРЕМЕНИ 

Формат 12/24 часа 

• В режиме времени нажмите "D" для переключения между форматами 12/24 часа. 

Установка времени 

1. В режиме времени нажмите "A", чтобы секунды начали мигать; (мигание указывает на 
режим установки) 

2. Нажмите "D", чтобы сбросить секунды; 

3. Нажмите "B", чтобы перейти к следующему параметру; 

4. Нажмите "D", чтобы увеличить число, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

5. Повторите шаги 3 и 4 для установки следующих параметров: Секунды – Часы – Минуты 
– Год – Месяц – Дата; 

6. Нажмите "A", чтобы выйти из режима установки после завершения настройки (день 
недели отображается автоматически в соответствии с установленными годом, 
месяцем и датой). 

 

ПОДСВЕТКА 



• Подсветка, использующая электролюминесцентную панель (EL), заставляет дисплей 
светиться для удобного чтения в темноте. 

Использование EL-подсветки 

• В режиме времени нажмите "C", чтобы подсветить дисплей на 3 секунды. 

 

КНОПКИ 

• Операции с кнопками обозначены буквами, как показано на иллюстрации. 

• A — Сброс 

• B — Режим 

• C — EL-подсветка 

• D — Старт/Стоп 

 

ДИСПЛЕЙ 

• Экран показан ниже: 

• Месяц&Дата 

• День недели 

• (Углерод) 

• Часы 

• Секунды 

• Минуты 

 

РЕГУЛИРОВКА СТРЕЛОК 

• Вытяните заводную головку, поверните для установки часов и минут, затем верните 
головку в исходное положение после установки времени. 
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СЕКУНДОМЕР 

Время круга 

1. В режиме секундомера нажмите “D”, чтобы запустить секундомер. 

2. Чтобы остановить секундомер, нажмите “D” снова; 

3. Нажмите “A”, чтобы сбросить секундомер. 

Раздельное время 

1. В режиме секундомера нажмите “D”, чтобы запустить секундомер; 



2. Нажмите “A”, чтобы отобразить раздельное время, секундомер продолжает отсчет 
времени внутренне; 

3. Нажмите “A”, чтобы сбросить раздельное время и продолжить измерение времени; 

4. Повторите шаги 2 и 3 для измерения нескольких раздельных времен; 

5. Нажмите “D”, чтобы остановить секундомер. 

 

ТАЙМЕР ОБРАТНОГО ОТСЧЕТА 

• Когда таймер обратного отсчета достигает нуля, звучит сигнал в течение примерно 60 
секунд, нажмите любую кнопку, чтобы остановить его. 

Установка таймера обратного отсчета 

1. В режиме таймера нажмите “A”, чтобы часы начали мигать; (мигание указывает на 
режим установки) 

2. Нажмите “D”, чтобы увеличить часы, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

3. Нажмите “B”, чтобы выбрать минуты; 

4. Нажмите “D”, чтобы увеличить минуты, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

5. Повторите шаги 3 и 4 для установки следующих параметров: Часы – Минуты – 
Секунды; 

6. Нажмите “A”, чтобы выйти из режима установки после завершения настройки. 

Использование таймера обратного отсчета 

1. Нажмите “D”, чтобы запустить таймер; 

2. Чтобы приостановить таймер, нажмите “D” снова. 

 

БУДИЛЬНИК 

• Будильник звучит в установленное время каждый день в течение примерно 60 секунд, 
нажмите любую кнопку, чтобы остановить его. 

Будильник и звуковой сигнал 

• В режиме будильника нажмите “C”, чтобы выбрать звуковой сигнал; Будильник™ ~ 
Будильник®. 

• В режиме звукового сигнала нажмите “D”, чтобы включить/выключить звуковой 
сигнал. 

• В режиме Будильник™ ~ Будильник® нажмите “D”, чтобы включить/выключить 
будильник. 

Установка будильника 



1. В режиме будильника нажмите “A”, чтобы часы начали мигать; (мигание указывает на 
режим установки) 

2. Нажмите “D”, чтобы увеличить часы, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

3. Нажмите “B”, чтобы выбрать минуты; 

4. Нажмите “D”, чтобы увеличить минуты, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

5. Нажмите “A”, чтобы выйти из режима установки после завершения настройки. 

• Установка и работа будильника™ ~ будильника® аналогичны. 

 

ДВОЙНОЕ ВРЕМЯ 

Установка двойного времени 

1. В режиме двойного времени нажмите “A”, чтобы часы начали мигать; (мигание 
указывает на режим установки) 

2. Нажмите “D”, чтобы увеличить часы, нажмите и удерживайте для быстрого 
увеличения; 

3. Нажмите “B”, чтобы выбрать минуты; 

4. Нажмите “D”, чтобы изменить минуты; (одно нажатие изменяет на 30 минут) 

5. Нажмите “A”, чтобы выйти из режима установки после завершения настройки. 

 

ТЕМПОМЕР 

Использование темпомера 

1. В режиме темпомера мигает число темпа; 

2. Нажмите “A”, чтобы выбрать темп в следующей последовательности: 10 - 20 = 30 - 40 = 
60 = 80 = 120 = 160 = 240 = 320; 

3. Нажмите “D”, чтобы запустить; 

4. Чтобы остановить, нажмите “D” снова. 

 


